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AKTIVITETSKONCEPTET —
PRIS & UPPLAGG

Ett lingsiktigt system for daglig rorelse i forskolan

Inledning

Aktivitetskonceptet ér inte en enskild produkt eller ett tillfalligt projekt, utan ett fardigt och
strukturerat system for daglig rorelse i forskolans vardag.

Syftet ér att skapa langsiktighet, likvédrdighet och trygghet — badde pedagogiskt och
organisatoriskt — utan att 6ka personalens arbetsbelastning.

For att detta ska fungera dver tid dr konceptet uppbyggt som ett sammanhallet
helhetssystem, dir flera delar samverkar.

Denna sammanstillning beskriver hur uppldgget ér strukturerat och hur kostnadsmodellen ar
tankt att fungera 1 praktiken.

Hur vi tanker kring kostnad
Aktivitetskonceptet séljs inte som losa produkter och inte som en engingsinsats.

I stéllet erbjuds ett fiardigt system som anvénds kontinuerligt i verksamheten.

Det innebir att kostnaden inte baseras pa inkdp av material styckvis, utan pa tillgang till ett
komplett uppldgg som omfattar:
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o fysisk rorelsemiljo

e pedagogiskt arbetssitt
o utbildning och filmer
o struktur for vardagen
o langsiktig anvindning

Modellen &r framtagen for att vara:

o fOrutsdgbar for huvudman

o enkel att budgetera

o mgjlig att skala upp eller anpassa
e héllbar over flera ar

Vad som ingir i systemet

Aktivitetskonceptet omfattar bland annat:

o fasta rorelsezoner anpassade for forskolans miljo
o tydlig struktur for daglig rorelse

o utbildningsmaterial for pedagoger

o digitala utbildningsfilmer via AK Academy

e introduktion och implementeringsstod

e ectt arbetssétt som integreras i1 befintlig vardag

Allt ar framtaget for att fungera inom befintlig administration och schemalédggning — utan att
skapa nya projekt, parallella strukturer eller 8kad arbetsbelastning.

Upplidgg — manads- eller Arsmodell

For att skapa stabilitet och langsiktighet erbjuds konceptet som:

v Upplégget ar anpassat for kommunal budgetering och langsiktiga verksamhetsbeslut.



1sKo
A@E No

A

Sveric®

>

Ak,
1338

Detta innebiér att verksamheten betalar:

e per ménad
eller

e perar

beroende péd vad som passar huvudmannens ekonomi och budgetstruktur bést.

Upplédgget gor det mojligt att:
o sprida kostnaden over tid

o undvika stora engdngsinvesteringar
o arbeta ldngsiktigt utan omférhandling varje ar

Exempel pa hur kostnaden kan se ut

Kostnaden baseras inte pa antal barn, utan pa systemets omfattning och niva.

Exempel pa faktorer som paverkar prisbilden:

o antal avdelningar

e typ av rorelsemiljo

e niva pa utbildningsstod

o omfattning av material och struktur

Detta sakerstaller att varje huvudman betalar for ratt niva - varken mer eller mindre an vad
verksamheten faktiskt behéver.
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Detta gor att upplidgget kan anpassas till:
o mindre fristdende forskolor

e stOrre kommunala verksamheter
e Bas, Plus eller Full implementering

Exakta nivaer faststdlls alltid i dialog — for att sékerstélla rdtt omfattning och ritt kostnad.

Varfor modellen ser ut sa har

Bakgrunden till modellen &r enkel:

Ett rorelsesystem fungerar inte om det blir ett projekt vid sidan av.

For att skapa verklig effekt krivs:

e kontinuitet

e igenkénning

o langsiktig anvindning
e gemensamt arbetssitt

Genom ett systembaserat upplidgg sékerstélls att:

o arbetet inte stannar vid uppstart
e pedagoger far trygghet over tid
o verksamheten far stabil kvalitet
o rorelse blir en naturlig del av vardagen
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Sammanfattning

Aktivitetskonceptet:

e drett fardigt system — inte en produkt

o anvinds dagligen i verksamheten

e integreras i befintlig struktur

e kréver ingen extra administration

e erbjuds via manads- eller a&rsmodell

e anpassas efter varje huvudmans forutsittningar

Syftet &r att skapa héllbar rorelse — inte tillfélliga insatser.

Nasta steg

For verksamheter eller huvudmin som vill veta mer erbjuds alltid:
e genomging av uppligget

e anpassning utifran lokala forutsittningar
o dialog kring niva och omfattning

Aktivitetskonceptet formas tillsammans — for att fungera i verkligheten.



